
問　診  自覚症状・病歴・家族歴など

身体計測  身長・体重・肥満指数(BMI)

循環器系検査
 血圧
 心電図・心拍数

医師診察  検査前の確認(手術歴・埋め込み型の医療機器・金属などが体内に入っていないかなど)

血液学検査
 赤血球数・白血球数・ヘモグロビン(血色素)・ヘマトクリット・血小板数
 MCV・MCH・MCHC

生化学検査
 総コレステロール・HDLコレステロール・LDLコレステロール・中性脂肪
 血糖・HbA1ｃ

MRI検査  頭部MRI・頭部MRA

医師面接  後日指定日に検査結果を医師より説明

総合判定  健康手帳の発行
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